Le cheval aujourd’hui

Les utilisations actuelles du
cheval

Les sports équestres

Le CSO ou concours de saut
d’obstacles est un des sports
équestres les plus connus. Le
cavalier et sa monture doivent
effectuer un parcours de saut
d’obstacles en un temps limité et
si possible sans faire tomber de
barres.
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En dressage, le couple effectue
des figures imposées dans un
ordre précis et en suivant un tracé
repéré sur la carriére.

Le CCE ou concours complet
d’équitation comporte trois
épreuves : la reprise de dressage,
I’épreuve de fond ou le cheval et
son cavalier évoluent sur un par-

cours de cross et le saut d’obsta-
cles pour finir.

Les grands sportifs peuvent se
lancer dans des épreuves d’endu-
rance durant lesquelles cavalier
et monture doivent parcourir de
tres longues distances.

Les amoureux de la nature de leur
c6té pourront s’adonner aux joies
de la randonnée et parcourir des
kilométres en pleine nature en
bivouaquant avec son cheval.

Et pour ceux qui souhaitent mesu-
rer leurs chevaux et leurs compé-
tences équestres en randonnée il
existe une discipline sportive,
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Cette discipline propose a travers
différentes épreuves d’évaluer les
qualités nécessaires en randon-
née.

Discipline artistique et acrobati-
que, la voltige se pratique en cer-
cle ou en ligne droite et exige sou-
plesse et musculation. Le volti-
geur, a la fois cavalier et gym-
naste, effectue des figures impo-
sées.
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A cheval, on peut également prati-
quer des jeux de balles ou de bal-
lons.

Au polo, deux équipes s’affron-
tent et doivent envoyer une balle
de bois dans les buts adverses a
I'aide de maillets.

Si vous voyez deux équipes se
battrent pour essayer de marquer
des paniers a l'aide d’'un ballon a
poignées alors c’est que vous

by

assistez a un match de horse-
ball.

Discipline trés en vogue, l'atte-
lage permet de connaitre d’autres
sensations en compétition ou
pour de simples promenades, le
meneur conduit une voiture hippo-
mobile tractée par un ou plusieurs
chevaux.

Sur les espaces enneigés, on voit
également apparaitre de drbles de
convois : des skieurs tractés par
les chevaux ; on appelle cela le
ski-joéring.

Les Pony Games sont des jeux a
poney permettant aux jeunes
cavaliers de concourir dans des
épreuves variées et ludiques. lIs
conviennent a toutes les motiva-
tions et chacun peut trouver sa
place, quel que soit son niveau et
la taille de son poney.
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Les courses ont lieu sur des pis-
tes que I'on appelle hippodromes.
On distingue les courses de
galop et les courses de trot.
Les galopeurs effectuent des cour-
ses de plat ou des courses d’obs-
tacles parmi lesquelles la course
de haies, le cross-country et le
steeple-chase . Les trotteurs parti-
cipent a des courses de trot monté
ou de trot attelé. Lors de courses
de trot attelé, les chevaux tirent
des voitures légéres appelées sul-
kys.
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Jokeys et drivers portent des
casagues aux couleurs générale-
ment assez vives qui permettent
de les différencier lors des cour-

ses.
Les passionnés des courses
parient de [I'argent sur les

gagnants potentiels en jouant au
tiercé, au quarté ou au quinté.

connus

Ces joueurs sont mieux
sous le nom de turfistes.
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Dans le temps, les chevaux, et en
particulier les chevaux de trait,
étaient trés utilisés dans les
champs pour le labour et en ville
pour le transport.

Dés la fin du XIXeme siecle, la
meécanisation et l'arrivée des voi-
tures et des tracteurs rend leur
utilisation obsoléte. Mais depuis
peu, on assiste a un renouveau du
cheval de trait qui se voit confier
de nouvelles taches, notamment
en ville ou il participe au ramas-
sage des ordures ménageres et a
d’autres activités de voirie.

En ville on peut également ren-
contrer des cochers des temps
modernes qui proposent aux tou-
ristes des promenades en caléche.
En agriculture aussi on revient
vers le cheval de trait. On l'utilise
notamment dans les foréts pour le
débardage ou il transporte le bois
Coupé.
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La viande et les autres

produits

Dans certains pays comme la
Mongolie, manger de la viande de
cheval est une tradition. En
France, la production de viande
est un des principaux débouchés
du cheval de trait. On reconnait
les boucheries chevalines a leurs
enseignes en forme de téte de
cheval. Manger de la viande de
cheval s’appelle I'hippophagie.On
utilise également le crin du cheval
pour la confection de matelas,
brosses ou archers de violons. Le
fumier est quant a lui recyclé et
utilisé comme engrais.

Trés a la mode, on dit du lait de
jument qu’il a des vertus bénéfi-
ques sur I'organisme et on l'utilise
dans Il'alimentation mais aussi
pour la confection de savons.

Animal de compagnie et
thérapeute

Pour certains, le cheval est avant
tout un animal de compagnie, un
compagnon de tous les jours, au
méme titre que le chat ou le chien.

Bien plus que ca, le cheval peut
parfois devenir un véritable théra-
peute.

L’équithérapie utilise le cheval
pour soigner ou rééduquer des
enfants ou des adultes atteints de
troubles physiques ou psychiques.
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Les brigades vertes

Les chevaux sont également utili-
sés au service de la police ou de la
gendarmerie. Outre leurs facultés
a pouvoir passer partout, ils sont
également des médiateurs utiles
entre le public et les agents de la
sécurité et de plus en plus de vil-
les font appel a ces brigades ver-
tes.
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